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20 DIENU VALGIARASTIS

11 m. ir vyresniems
Papildomi patiekalai

[staigos darbo laikas
Nuo 8 ki AFval

Maltinimo organizavimo
} regiono vadove
Svajuné Butnof

PATVIRTINIMO DATA:
Aot/ OF Of

A




1 savaiteé
Pirmadienis

11m ir vyr mety vaikams

1 variantas

PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS

Pietiis

Patiekalo maistiné ]
verté, g =
<
5
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g - é
= -
oo w | E 2
| 5|57 "
R
£
gpinalq sriuba (augalinis)(tausojantis) S2(MOK) 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Vistienos ir darzoviy trodkinys (keptas/trodkintas)(tausojantis) ABDM/A-2 70/130
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-1 120
Sv. Agurkai, pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-58 100
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 60
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patiekalo maistin¢ =
verté, g 2
<
]
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g - E
= =
-] ot = ]
3| 2 |2 £
E < S = =
£ o0
2
Spinaty sriuba (augalinis)(tausojantis) $2(MOK) 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Kepta zuvis (keptas) MMV312(MOK) 100
Tirsta perliniy kruopy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/A-93 120
Sv. Agurkai, pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-58 70
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100

Maitinimo organizavimo 7
regiono vadove
Svajuné Butnorg

Direktorius
Darius Jonas Kazlauskas




VALGIARASTIS

regiono vaceve

Pusry¢iai

Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Pardavimo kaina
Tirdta perliniy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis)(virtas) ABDM/A-93 200
Sviestas 82% ABDM/PD-16 5
Arbatzoliy arbata BE CUKRAUS ABDM/GER-1 a 200

Pietiis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga, g Pardavimo kaina
Spinaty sriuba (augalinis)(tausojantis) S2(MOK) 100'
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Vistienos ir darZoviy trodkinys (keptas/troskintas)(tausojantis) ABDM/A-2 50/100
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-1 100
Sv. Agurkai, pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-58 50"
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200"

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Pardavimo kaina
Spinaty sriuba (augalinis)(tausojantis) S2(MOK) 100"
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Kepta zuvis (keptas) MMV312(MOK) 75
TirSta perliniy kruopy kos¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/A-93 100
Sv. Agurkai, pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-58 50"
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50"
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200'

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3ciga, g Pardavimo kaina
S inaty sriuba (augalinis)(tausojantis) S2(MOK) 100"
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Idaryta cukinija su darZovémis (tausojantis)(trodkintas) VG/A-56 140
Tirta perliniu kruopy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/A-93 100
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g Pardavimo kaina
3 inaty sriuba (augalinis)(tausojantis) S2(MOK) 100"
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Virti varskéciai (tausojantis) (virtas) ABDM/A-82 150
Grietine 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14a 10
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200"

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g Pardavimo kaina
Spinaty sriuba (augalinis)(tausojantis) S2(MOK) 200
Mesos (kiaulienos) ir grikiy troskinys (tausojantis)(troskintas) ABDM/A-4a 80/170
daryta cukinija su dar?ovémis ir kiauliena (tausojantis)(troskintas) DM/A-58 160
|daryta cukinija su darzovémis (tausojantis)(trokintas) VG/A-56 160
Vistienos ir darzoviy trodkinys (keptas/tro§kintas)(tausojantis) ABDM/A-2 50/100
Kepta Zuvis (keptas) MMV312(MOK) 120
Virti varkéciai (tausojantis) (virtas) ABDM/A-82 150
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-1 100
Tirsta perliniy kruopu ko$é (augalinis)(tausojantis) ABDM/A-93 100
Grietinés 30% padazZas su darzovémis P-9 10
Grietiné 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14a 10
Pomidory padazas 10
Pekino kopiistas, 3v. agurkas, pomidoras (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svieziy darzoviy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokéliy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopiisty salotos (augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50
Burokéliy ir Zaliyjy Zirneliy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv. Agurkai, pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Kopiisty - morky salotos su saulégrazu ali¢jumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50 \! $ '
Pienas 2,5% MMV-537 200 \ Vy
Kefyras 2,5% MMV-538 200 NF S
Duona (juoda) VIAITINIMO OrganiZavimo o m 20 F i

Narius Jonas Kazlauskas




1 savaité
Antradienis
11m ir vyr mety vaikams

PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS

1 variantas Pietiis
Patiekalo maistiné ]
verté, g =z
o
;1
4
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I13eiga, g = <
sl =[5 |3
E| 2|2, 2
R
2%
=
]
Burok¢liy sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-1 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Kiaulienos nugarinés kepsnys (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-8a 100
Biri grikiy kruopy kos¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 120
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 60
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patiekalo maistiné -
verté, g -
g
S
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g = -E
= k=
bl BB B &
Bl F (5. 2
|38
E] o =
£ ]
=
]
Burokeliy sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-1 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Bulviy plokstainis su vistiena (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-46a 188/62
Grietiné 30% ABDM/PD-14 15
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 80
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Kefyras 2,5% MMV-538 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
Maitinimo organizavimo
regiono vadove
Svajune Butnog / Direktorius

Darius Jonas Kazlauskas




VALGIARASTIS

Pusry¢éiai

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I¥eiga, g Pardavimo kaina
Tir$ta many kruopy ko3¢ (tausojantis)(virtas) ABDM/A-92 200
Trintos uogos P-14a 10
Pienas 2,5% MMV-537 200

Pietas

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iieiga, g Pardavimo kaina
Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-1 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Kiaulienos nugarinés kepsnys (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-8a 75
Biri grikiy kruopy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
| Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50!
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50!
Vanduo su citrina SP17-1/1 200!

Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Pardavimo kaina
Burok¢liy sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-1 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Bulviy plok3tainis su viStiena (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-46a 150/50
Grietiné 30% ABDM/PD-14 10
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50!
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50!
Kefyras 2,5% MMV-538 200!

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g Pardavimo kaina
Burokéliy sriuba su bulvémis (a_uga]inis)(tausojantis) ABDM/SR-1 100"
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Grikiu kotletai (tausojantis)(keptas su garais) VG/A-54 160
Burokeliy ir zaliyju Zirneliy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50!
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50!
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200"

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I¥eiga, g Pardavimo kaina
Burokeliy sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-1 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Kepti var§kédiai(keptas) ABDM/A-83 150
Grietiné 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14a 10
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200°

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Pardavimo kaina
Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-1 200
Kiaulienos nugarinés kepsnys (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-8a 120
Kiaulienos kepsnys su kmynais (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-17a 120
Bulviy plokStainis su vidtiena (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-46a 150/50
Grikiy kotletai (tausojantis)(keptas su garais) VG/A-54 160
Kepti varskeciai(keptas) ABDM/A-83 150
Obuoliy ir molifigy pudingas(tausojantis)(keptas su garais) VG/A-57 300
Biri grikiy kruopu ko3¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
TirStas pieno 2,5% padaZas su morkomis P-8 10
Grietine 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14a 10
Pomidory padaZas 10
Pekino kopiistas. Sv. agurkas, pomidoras (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svieziy darzoviy salotos su saulegrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokéliy salotos su saulégrazu alicjumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopiisty salotos (augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50
Burokéliy ir Zaliyju Zimeliy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv. Agurkai. pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Kopiisty - morky salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537 200
Kefyras 2,5% MMYV-538 200
Duona (juoda) Maitinimo organizavimo ABDM/D-1b 20

| regiono vadove Direktorius

Svajane Butn

Darius Jonas Kazlauskas




1 savaité
Trediadienis
11m ir vyr mety vaikams

PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS

1 variantas Pietis
Patiekalo maistiné -
verté, g ;
<~
;1
. =
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g ~ 2
= -
o0 =0 = <
E|E|E =
| K 3
£ ==
=
Svieziy kopiisty sriuba (augalinis )(tausojantis) ABDM/SR-5 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Varskes 9% pudingas (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/AA-19 150
Grietiné 30% ABDM/PD-14 15
Trintos uogos P-14a 10
Zaliasis kokteilis RBDM/GER-15-1/5A 200
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patiekalo maistin¢ -
verté, g =
:
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g = .E.
2 z
7] =0 = o
il o5 |3 §
Elz)i=] =
(=1 o =
A
2
Svieziy kopilsty sriuba (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-5 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Vitienos maltinis (tro$kintas)(tausojantis) ABDM/A-24 100
Virti makaronai (tausojantis) ABDM/GAR-8 120
Burokeliy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 70
Sv. Agurkai, pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Dziovinty abrikosy kompotas BE CUKRAUS ABDM/GER-10a 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
Maitinimo organizavimo__—
| regiono vadovg—
(Svajline Butnorz Direktorius

Darius Jonas Kazlauskas




12

VALGIARASTIS
Pusryéiai

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Pardavimo kaina
Mieliniai blynai su obuoliais ABDM/A-68 150
Trintos uogos P-14a 10
Arbata su citrina BE CUKRAUS ABDM/GER-2a 200

Pietas

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I§eiga, g Pardavimo kaina
Svieziy kopiisty sriuba (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-5 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Vistienos maltinis (trofkintas)(tausojantis) ABDM/A-24 75
Virti makaronai (tausojantis) ABDM/GAR-8 100
Burokeéliy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Sv. Agurkai, pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-58 50!
Dziovinty abrikosy kompotas BE CUKRAUS ABDM/GER-10a 200!

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 1Seiga, g Pardavimo kaina
Svieziy kopiisty sriuba (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-5 100
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Pauk3tiena trodkinta su darzovémis (tausojantis)(trodkintas) A23 140
Bin grikiy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Burokeliy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50!
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50!
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200!

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g Pardavimo kaina
Svieziy kopiisty sriuba (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-5 100"
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
|daryta paprika su darzovémis (tausojantis)(troskintas) VG/A-55 120
Biri grikiy kruopy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/SAL-58 100
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200’

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga, g Pardavimo kaina
SvieZiy Kopiisty sriuba (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-5 100
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Vardkés 9% pudingas (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/AA-19 120
Grietiné 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14a 10
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200!

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga, g Pardavimo kaina
Svieziy kopiisty sriuba (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-5 200
Vidtienos maltinis (trodkintas )(tausojantis) ABDM/A-24 75
Paukitiena trodkinta su darzovémis (tausojantis)(trodkintas) A23 140
Vistienos filé uzkepta su darZovémis ir siiriu (tausojantis)(keptas su garais) DM/A-37 120
Idaryta paprika su dar?ovémis (tausojantis)(trodkintas) VG/A-55 160
Vardkés 9% pudingas (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/AA-19 150
Lietiniai blynai su bananais (keptas) DM/A-39 120/120
Virti makaronai (tausojantis) ABDM/GAR-8 100
Biri grikiy kruopy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Grietinés 30% padazas su darZovémis P-9 10
Grietiné 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14a 10
Pomidory padazas 10
Pekino kopistas, 8v. agurkas, pomidoras (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svieziu darzoviy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokéliy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopiisty salotos (augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50
Burokéliy ir Zaliuju Zirneliy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv. Agurkai. pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Kopiisty - morky salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537 200
Kefyras 2,5% T—— MMV-538
Duona (juoda) i bl o ABDM/D-1b

TTegono vVauove ‘
!SV:’]]UH;: Butnoge
<
Direktorius

Narius Jonas Kazlauskas




1 savaité
Ketvirtadienis
11m ir vyr mety vaikams

PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS

1 variantas Piets
Patiekalo maistiné E
verté, g -
B
E
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g = 2
= -
o w | B T
| 2 |2 £
E = | §=| £
sl gz |~
EE (5
=
o
Trinta Sparaginiy pupeliy sriuba(tausojantis) DM/SR-1 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Balandéliai su kiauliena su grietines 30% ir pom.padaZu (tausojantis)(troskintas) ABDM/A-64 120/120/50
Bulviy kosé (tausojantis) ABDM/GAR-4 120
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 70
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patiekalo maistiné =
verté, g -::
<
g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iieiga, g - 1:
= =
Il 2|8 | &
] = -] 14
£l (8= 4
= K =
& . b
E
Trinta Sparaginiy pupeliu sriuba(tausojantis) DM/SR-1 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Kiaulienos 3nicelis (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-15 100
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 120
Burokeliy ir Zaliyjy Zirneliy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 70
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
Maitinimo organizavimo F
regiono vadove / .
' Direktorius

Darius Jonas Kazlauskas




VALGIARASTIS

Pusry¢iai

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iieiga, g Pardavimo kaina
Tirdta aviziniy dribsniy ko3é (tausojantis) ABDM/AA-22 200
Sviestas 82% ABDM/PD-16 5
Arbata su citrina BE CUKRAUS ABDM/GER-2a 200

Pietiis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 15eiga, g Pardavimo kaina
Trinta §paraginiy pupeliy sriuba(tausojantis) DM/SR-1 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Balandéliai su kiauliena su grietines 30% ir pom.padaZu (tausojantis)(troskintas) ABDM/A-64 120/120/50
Bulviy kosé (tausojantis) ABDM/GAR-4 100
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50!
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50"
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200"

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Pardavimo kaina
Trinta §paraginiy pupeliu sriuba(tausojantis) DM/SR-1 100"
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Kiaulienos 3nicelis (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-15 75
Biri grikiu kruopy ko3é (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Burokeliy ir zaliyjy Zirneliy salotos su saulegrazu alicjumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50!
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50!
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200!

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g Pardavimo kaina
Trinta Sparaginiy pupeliy sriuba(tausojantis) DM/SR-1 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Zimiq Sustine (tausojantis)(troskintas) VG/A-28 300
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50!
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50!
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200!

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g Pardavimo kaina
Trinta $paraginiy pupeliy sriuba(tausojantis) DM/SR-1 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Varskes 9% spygliukai (virtas)(tausojantis) ABDM/A-87 150
Grietine 30% ABDM/PD-14 10!
Trintos uogos P-14a 10"
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200"

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Pardavimo kaina
‘Trinta §paraginiy pupeliy sriuba(tausojantis) DM/SR-1 200
Uzkeptas kiaulienos nugarinés kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) DM/A-40 120
Kiaulienos $nicelis (tausojantis)(keptas su garais) ABDM/A-15 120
Zirniy Sustiné (tausojantis )(troskintas) VG/A-28 300
Vardkes 9% spygliukai (virtas)(tausojantis) ABDM/A-87 150
Balandéliai su kiauliena su grietines 30% ir pom.padaZu (tausojantis }(troskintas) ABDM/A-64 120/120/50
Kepti varskeciai su morkomis (keptas) VG/A-53 200
Biri grikiy kruopu ko3¢ (augalinis )(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Bulviy ko3¢ (tausojantis) ABDM/GAR-4 100
Sviesto 82% - grietinés 30% padazas ABDM/PD-3 10
Grieting 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14a 10
Pomidory padaZas 10
Pekino kopiistas, §v. agurkas, pomidoras (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svieziy darzoviy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokeliy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopiisty salotos (augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50
Burokéliy ir Zaliyjy Zimeliy salotos su saulégraZu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50 —
Sv. Agurkai, pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-58 50 S8,
Kopiisty - morky salotos su saulegrgzu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% P MMV-537 200 A4,
Kefyms 2‘5% g o UTg AT mMZa VIt . MMV-538 200 g‘ Y oy
Duona (juoda) o et i e 4 ABBM/Detb o | 20 7

- LT CRATUL TS
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1 savaité

Penktadienis
11m ir vyr mety vaikams

PERSPEKTY VINIS VALGIARASTIS

1 variantas Pietiis
Patiekalo maistiné =
verté, g o
-4
=
2
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g — 2
[ =
g | E |8 5
ElE(E7 5
] c |=
ES b
g
Darzoviy sriuba (3aldytos darzoveés) (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-12 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Kepta vistienos filé (tausojantis)(keptas/troskintas) ABDM/A-31a 100
Biri ryziy kruopy kos¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-5 120
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 70
Pekino kopiistas, §v. agurkas, pomidoras (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patickalo maistiné E
verté, g o
£
2
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g = 9
] o
g = | w| 2
2| £ |z =
E| 2|5
g
Darzoviy sriuba (Saldytos darzovés) (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-12 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Lietiniai blynai su varSke 9% (keptas) ABDM/A-70a 120/60
Grietiné 30% ABDM/PD-14 15
Trintos uogos P-14a 10
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 100
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 100
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
Malilnlmo Url;:['?lﬁz.'_“:*._qn'!o
regiono vadove
Svajune B ‘ . i
iaris S Direktorius

Darius Jonas Kazlauskas




VALGIARASTIS
Pusrydiai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Pardavimo kaina
Tirta many kruopy ko3¢ su cinamonu (tausojantis) K-8 200
Kmyny arbata BE CUKRAUS ABDM/GER-4a 200
Pietas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Pardavimo kaina
Darzoviy sriuba ($aldytos darzovés) (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-12 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Kepta vistienos filé (tausojantis)(keptas/trokintas) ABDM/A-31a 75
Biri ryziy kruopy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-5 100
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50!
Pekino kopiistas, 3v. agurkas, pomidoras (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200!
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g Pardavimo kaina
Darzoviy sriuba (3aldytos darzovés) (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-12 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Troskintas vistienos guliasas (tausojantis)(troskintas) ABDM/A-1b 50/30
Biri grikiu kruopu ko3¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50!
Pekino kopiistas, 8v. agurkas, pomidoras (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200!
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Pardavimo kaina
Darzoviy sriuba (3aldytos darzovés) (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-12 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Darzoviy apkepas (tausojantis)(keptas su garais) VG/A-43 300
Biri ryZiy kruopy kos¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-5 100
Vanduo su citrina SP17-1/1 200"
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 13eiga, g Pardavimo kaina
DarZzoviy sriuba (3aldytos darzovés) (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-12 100!
Duona (juoda) ABDM/D-1b 20
Lictiniai blynai su varike 9% (keptas) ABDM/A-70a 120/60
Grietiné 30% ABDM/PD-14 10!
Trintos uogos P-14a 10!
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200"
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g Pardavimo kaina
Darzoviy sriuba (3aldytos darzoveés) (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-12 200
Kepta vistienos filé (tausojantis)(keptas/troskintas) ABDM/A-31a 120
Vistienos maltinukai su varike 9% (tausojantys)(virtas) DM/A-35 120
Troskintas vistienos guliasas (tausojantis)(troskintas) ABDM/A-1b 90/50
DarZzoviy apkepas (tausojantis )(keptas su garais) VG/A-43 300
Lietiniai blynai su var§ke 9% (keptas) ABDM/A-70a 120/60
Sklindziai su varSke 9% (keptas) DM/A-33 173/27
Biri rvziy kruopy ko¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-5 100
Biri grikiy kruopy ko§¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 100
Sviesto 82% - grietinés 30% padazas ABDM/PD-3 10
Grietiné 30% ABDM/PD-14 10
Trintos uogos P-14a 10
Pomidoru padazas 10
Pekino kopiistas, 3v. agurkas, pomidoras (augalinis) ABDM/SAL-59 50
Svieziy darzoviy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-7 50
Burokeliy salotos su saulégraZu alicjumi (augalinis) ABDM/SAL-16 50
Rauginty kopiisty salotos (augalinis) ABDM/SAL-10 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Morkos (augalinis) ABDM/SAL-61 50
Burokeéliy ir zaliujy Zirneliy salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-17a 50
Sv. Agurkai, pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Kopiistu - morky salotos su saulégrazu aliejumi (augalinis) ABDM/SAL-1 50
Agurkai (augalinis) ABDM/SAL-43 50
Pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-44 50
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 50
Pienas 2,5% MMV-537 200
Kefyras 2,5%  (ViaUNImO O ATt e _ MMV-538 200
Duona (juoda) | TEgIONO0 ValtOua—~= ~ ABDM/D-1b 20
[Svajune Bglnorg Z
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2 savaite PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS 2

Pirmadienis

11m ir vyr mety vaikams

1 variantas Pietiis
Patiekalo maistiné =
verté, g 2
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g ry 2
5 = D
Sl 5| §
= = E 5
ElE|E
£ = E’
g
Burokeliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-2 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Kiaulienos guliadas (tausojantis)(trodkintas) ABDM/A-1 90/50
Biri grikiy kruopy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 120
Marinuoti agurkai (augalinis) ABDM/SAL-45 70
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 60
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100
2 variantas
Patiekalo maisting =
verte, g -
g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I%eiga, g = ;,
AEIERE
H
Burokéliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (augalinis)(tausojantis) ABDM/SR-2 150
Duona (juoda) ABDM/D-1b 40
Virti vistienos kukuliai su morkomis (tausojantys)(virtas) RBDM/A-10-3/61T 100
Biri grikiy kruopy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) ABDM/GAR-7 120
Sv. Agurkai, pomidorai (augalinis) ABDM/SAL-58 50
Pekininiy kopiisty salotos su agurkais (augalinis) ABDM/SAL-23 50
Vanduo su citrina SP 17-1/1 200
Vaisiai (augalinis) DM/VS-1 100

Maitinimo organizavimo
region :
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