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KARJEROS UGDYMAS

{ŀǳƭŤ {ǘŀǘƪǳǘŤ
LLL/ ƪƭŀǎŤǎ ƳƻƪƛƴŤ



α¢ŀǎidealus darbas ς ƣŘƻƳƛprofesija, ƳŀƭƻƴǹǎȌƳƻƴŤǎΣ
nuostabusatlyginimas,karjerosƎŀƭƛƳȅōŤǎΣƪŜƭƛƻƴƛǽǇŀǎƛǹƭȅƳŀƛΧ
Jis tikrai yra. [ŜƛǎƪƛǘŤǎjo ƛŜǑƪƻǘƛΗJisƧǹǎǽƭŀǳƪƛŀά(Australijos
ǇƻŜǘŤPemBraun).

Karjera yra ƪŜƭƛƻƴŤΣo ne galutinis tikslas. Tai ǾƛǎŊƎȅǾŜƴƛƳŊ
trunkantis procesas. Darbo rinkos ateities tendencijos,kad net
85%ŘŀǊōǽΣkurie bus 2030-aisiais,Ǒƛǳƻmetu net neegzistuoja.
Tai ǊŜƛǑƪƛŀΣkad svarbuǇŀǎƛǊǳƻǑǘƛōŜǎƛƪŜƛőƛŀƴőƛŀƳpasauliui ir
ƎŜōŤǘƛsavoƪŀǊƧŜǊŊάǾŀƛǊǳƻǘƛέςnuolat mokytisƴŀǳƧǽŘŀƭȅƪǽ.



aǹǎǽgimnazijos
karjerosǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘŤ

ÅLƴŘǊŀ ¢ƛƧǹƴŀƛǘƛŜƴŤ atsakinga
ǳȌkarjerosǳƎŘȅƳŊ
gimnazijojenuo 2004 ƳŜǘǽ. 

Å2013 metaisōŀƛƎŤkarjeros
edukologijosstudijas~ƛŀǳƭƛǽ
universitete. 



¢ǊŀŘƛŎƛƴŤ, jau 15-ta 
α{ǘǳŘŜƴǘǽdienaά, 

kurios metu studentai 
pristato savo 
ƳƻƪȅƳƻ ƣǎǘŀƛƎŀǎΣ 
ǇŀǎƛǊƛƴƪǘǽ ǎǘǳŘƛƧǽ 
ȅǇŀǘȅōŜǎΣ ǎǘǳŘŜƴǘƛǑƪŊ 
ƎȅǾŜƴƛƳŊ ƛǊ ƪǘΦ 
Mokiniai gauna 

ǇŀǘŀǊƛƳǽ ƛǊ ǇŀōŀǊƛƳǽΣ 
ƪŊ ƧƛŜ őƛŀ ƛǊ ŘŀōŀǊ Ǝŀƭƛ 
ŘŀǊȅǘƛ ŘŤƭ ǎŀǾƻ 

ateities.   
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tŀȌƛƴǘƛǎsu
Teatro ir
ǎŜǊƛŀƭǽ

aktoriumi
Raimondu

Kleziu



Susitikimassu
Elijumi¦ǊōƛŜőƛǳ-
ƣƳƻƴŤǎJono 

¦ǊōƛŜőƛƻlabdarosir
paramos fondo

vadovu. suElijumi
mokiniai diskutavo, 

kaipƴŜǇǊŀȌǳŘȅǘƛ
savogyvenimo, kaip
ƣǇǊŀǎƳƛƴǘƛsavo
ƎȅǾŜƴƛƳŊir

realizuoti save. 



Susitikimassu
kino 

ǊŜȌƛǎƛŜǊƛǳƳƛ
Andriumi
.ƭŜȌŜǾƛőƛǳƳƛ
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SusitikimassuǊŜƴƎƛƴƛǽir TV ƭŀƛŘǽǾŜŘŤƧǳ
Remigijumi¿ƛƻƎǳ



Susitikimassudiplomate Sandra Brikaite



Susitikimassu
vienuƛǑ
ƭƛŜǘǳǾƛǑƪǽ
ǘǊŀǑƪǳőƛǽ
gamintojo

α/ƘŀȊȊά ƣƪǹǊŤƧǽ
ir marketingo
vadovu¿ƛƭǾƛƴǳ

Kulvinskiu
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U α!ǳƪǑǘǽƧǽ
Ƴƻƪȅƪƭǽ

ƳǳƎťά Yŀǳƴƻ 
¿ŀƭƎƛǊƛƻ
arenoje



U ǘŀǊǇǘŀǳǘƛƴťmokymosi, Ȍƛƴƛǽir
karjerosplanavimoǇŀǊƻŘŊ"Karjera& 

Studijosά Vilniuje



U jaunimo
ŦŜǎǘƛǾŀƭƣ
αVibeliftά 

Kauno ¿ŀƭƎƛǊƛƻ
arenoje



U ǎǘǳŘƛƧǽƳǳƎťα{ǘǳŘƛƧǽregataά 
YƭŀƛǇŤŘƻƧŜ



U ~ƛŀǳƭƛǳǎΣ ƣ 
ƎŀƭƛƳȅōƛǽ
ŦŜǎǘƛǾŀƭƣά¢ŀǾƻ 

PIN kodasέ 
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Apsilankymas
ƴŜǾŀƭǎǘȅōƛƴŤƧŜ
SMK ŀǳƪǑǘƻƧƻƧŜ

mokykloje. 
Dalyvavimas
edukacijoje
αYǳƭǘǹǊŀςtai 

raktasƣ ƪǹǊȅōƛǑƪŊ
ƎȅǾŜƴƛƳŊά su
ȌƛƴƻƳǳǊŜƴƎƛƴƛǽir

TV ƭŀƛŘǽǾŜŘŤƧǳ
Remigijumi¿ƛƻƎǳ. 



LǑǾȅƪŀƣ 
Vilniaus ŘŀƛƭŤǎ

akademijos
¢ŜƭǑƛǽŦŀƪǳƭǘŜǘŊ



[ŀƴƪŤƳŤǎ~ƛŀǳƭƛǽǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƧǽƳƻƪȅƳǽ
centro renginyjeα!/¢LhbΦ KarjerosdienaάΥ 

atrask, ƛǑōŀƴŘȅƪ, pasirink!
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[ŀƴƪŤƳŤǎLietuvos RespublikosSeime



DalyvavomeedukacijojeάIstorinis
ǇŀǎƛǾŀƛƪǑőƛƻƧƛƳŀǎ[ǳƪƛǑƪŤǎŜέ 
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LǑǾȅƪŀƣ 
!ƪƳŜƴŤǎ 
ǇǊƛŜǑƎŀƛǎǊƛƴť
ƎŜƭōŤƧƛƳƻ
ǘŀǊƴȅōŊ



{ǳǎƛǇŀȌƛƴƛƳŀǎsu
UAB Gren 

!ƪƳŜƴŤveikla


